
Лучшие развивающие игры с пуговицами 
для детей 

Маленький ребёнок познаёт мир при помощи тактильных, вкусовых, слуховых, 
зрительных ощущений. Но без специальной тренировки невозможен их высокий уровень 
развития. Для домашних занятий с малышом можно взять предметный материал, который 
был предложен известным педагогом Марией Монтессори. Она включила в него многие 
бытовые предметы, которые легко превратить в игрушки. Оказывается, игры с пуговицами 
тоже могут способствовать физическому и интеллектуальному развитию детей. 

Польза занятий с бытовыми предметами 

По мнению Монтессори дошкольникам необходимо дать возможность самим 
познавать мир через ощущения и восприятия. Для этого она выделяет несколько, так 
называемых, «зон развития ребёнка»: 

1. Зона практической жизни — малыш приобретает навык контролировать свои вещи, 
выглядеть опрятно, ухаживать за игрушками. Одеваясь и обуваясь, ребёнок учится 
самостоятельности, организованности, терпению. Взаимодействуя с застежками, 
шнурками, пуговками, развивает мелкую моторику. 

2. Зона сенсорного развития – кроха активизирует свои чувства, изучая окружающий 
мир. Для него становятся очевидными различия в окружающих предметах и их 
свойствах: форма, цвета, размер, пространственное расположение, запах. 

3. Зона умственного развития – когда малыш начинает играть с предметами, создается 
определенная цепочка: впечатление, воздействующее на органы чувств – ощущение – 
представление – ассоциация представлений – запоминание – анализ – мышление. 



Их легко организовать дома, оборудовать бытовыми предметами, которые есть в 
каждом доме, использовать для сенсорного развития. Так, например, игры с пуговицами 
могут развивать мышление, мелкую моторику пальцев, зрительную память, внимание, 
координацию движений, готовят руку к письму. 

Важно! Все игры с мелкими предметами должны проходить только под 
неустанным наблюдением взрослых, в течение 10-15 минут. Маленькие детки, 
заинтересовавшись разноцветьем пуговиц, могут потянуть их в рот. 

 


